
Crisis 
¿quÉ crisis?



crisis
(Del lat. crisis, y este del gr. κρίσις).
1. f. Cambio brusco en el curso de una enfermedad, ya sea para mejorarse, ya 
para agravarse el paciente
2. f. Mutación importante en el desarrollo de otros procesos, ya de orden físico, 
ya históricos o espirituales
3. f. Situación de un asunto o proceso cuando está en duda la continuación, 
modificación o cese
4. f. Momento decisivo de un negocio grave y de consecuencias importantes
5. f. Juicio que se hace de algo después de haberlo examinado cuidadosamente
6. f. Escasez, carestía
7. f. Situación dificultosa o complicada

Esta mañana, estaba en la cola del paro… imaginaros por un momento, casi 5 millones 
de personas sin empleo. La fila, sólo para coger número es interminable, en un lugar 
inhumano, sin apenas espacio para moverte, muy muy feo, la gente apenas levanta la 
mirada del suelo, excepto para controlar que no se le cuele algún “listillo”, que está 
lleno de ellos…

Pensaba, ¿qué coño hago yo aquí?, más de la mitad de esta gente tiene pinta de 
gentuza… la inmensa mayoría son extranjeros, no saben ni hablar!!!... pero, qué 
coño hago yo aquí, entre tanta miseria humana!!! Yo no tengo NADA que ver con 
ellos. Absolutamente NADA!!... y entonces me pongo a rezar. Y le pido a mi padre 
del cielo que me saque cuanto antes de esta situación de mierda, porque pienso que 
yo soy superior a todos estos que están en la cola, soy mejor profesionalmente, soy 
un ejecutivo guay en paro, soy mejor persona, soy de otro mundo comparado con la 
morralla humana que hay aquí… Señor no se qué quieres que aprenda de esto, pero 
sácame cuanto antes de aquí porque no me mola nada! No tiene ninguna gracia.

Mientras sigo en mis pensamientos y rezos de “mea_pilas”, se está formando otra 
cola en paralelo de todos los ”listillos aventajados” que llegan los últimos y no se han 
podido colar… es decir, lo peor de lo peor. 

Una señora con dos cojones se enfrenta a ellos… y se monta el follón. Una fila a gritos 
e insultos, contra la otra fila. Salen tres seguratas a la calle… a cual más chulo y más 
mal hablado que los de la cola de los más chungos, se lían a empujones e insultos de 
mil colores….. una violencia y un desprecio unos por otros terrible!…

En la Grecia antigua la palabra crisis se utilizaba también como juicio: 

“Por una parte, cierto es que Zeus y Apolo son sagaces y conocedores de los asuntos de 
los mortales, pero que un adivino entre los hombres obtenga mayor éxito que yo no es un 

juicio verdadero”. 

(Sófocles – Edipo Rey).

“Corta es la vida, el camino largo, la ocasión fugaz, falaces las experiencias, el juicio difícil”. 
(Hipócrates – Aforismos).

En griego, este “mirar dentro” se dice krinein, krísi, de la que deriva la palabra 
“crítica”. La crítica, por tanto, consiste en darse razones de las cosas, no tiene 
necesariamente un sentido negativo.

L. Giussani.

La crisis no solo está allí fuera, también está en nuestras cabezas.

Tenemos motivos para animarnos.

Tenemos que contagiar la confianza de la misma manera que se ha cintagiado el pesimismo.

Porque cuando tú, y tú, y tú, y yo, nos convertimos en nosotros, no hay nada que no podamos arreglar.

www.estoloarreglamos entretodos.org

 “La crisis es una falacia, puro catastrofismo. Estamos creciendo por encima del 3%. 
Aunque mañana crezcamos al 3% o al 2,8%, que es un crecimiento bueno, vamos a seguir 
creando empleo y teniendo superávit”.

Zapatero, 14 de enero de 2008

 “Nadie quedará a su suerte ante el drama del desempleo. Mi prioridad, es que no haya una 
sola familia en este país que pueda tener una situación de grave angustia o preocupación 
por la pérdida del puesto de trabajo”.

Zapatero, 13 de diciembre de 2008



Estamos llamados a vivir el desafío de la crisis en un contexto cultural que ofrece 
como respuesta el individualismo. Por decirlo con una frase: yo alcanzo mejor mi bien 
si prescindo de los demás. Pero diciendo esto, la modernidad se muestra incapaz de 
ofrecer una respuesta exhaustiva, es decir, capaz de contemplar todos los factores 
que están en juego. Tanto es así, que la concepción individualista resuelve el problema 
eliminando uno de los polos de la tensión. Y una solución que debe eliminar uno de los 
factores en juego, simplemente no es una verdadera solución.

Además, el individualismo está fundado sobre un gigantesco error: pensar que la 
felicidad equivale a la acumulación, y esto hace que el individualismo, además de ser 
equivocado, resulte inútil para resolver el drama del hombre.

Extrído de la intervención de D. Julián Carrón en la asambela general de la compañía de la 
s obras  en Assago (Milán 22 noviembre 2009)

“El hombre no se dirige a la realidad para conocerla mejor o peor, sino después y a 
partir de sentirla como una promesa, como una patria de la que en principio todo se 
espera, donde se cree posible encontrarlo todo”

María Zambrano



“Tú lo sabes bien, algo no te sale, estás cansado y ya no puedes 
más. Pero de repente hallas entre la muchedumbre la mirada de 
alguien –una mirada humana- y es como si te hubieras acercado 
a algo divino que estaba escondido. Y todo se hace de repente 
más sencillo.” 

Tarkovski. Andrei Rublév

“Qué es peor para el hombre, bajar su nivel estándar de vida, o 
vivir solo, sin relaciones humanas. Nunca nos gusta bajar nuestro 
nivel de vida, tener un coche menaos potente, hacer menos 
vacaciones, tener menos ropa nueva, un móvil que no es de última 
generación, pero respecto a la perdida de relaciones, de amistad, 
es algo relativo si uno vive una relación humana, una amistad que 
le sostiene. No nos gusta, pero no es algo trágico, quizás es  algo 
dramático, pero no trágico. De hecho, el verdadero problema que 
esta crisis nos hace ver es descubrir de nuevo las prioridades, las 
prioridades de nuestro deseo. Porque es absolutamente prioritario 
para el deseo del hombre vivir dentro de un contexto social, dentro 
de un contexto de amistad, y es más importante esto que la marca 
del coche que tienes. Yo no puedo decir que todo vaya bien, pero si 
puedo decir que no es algo trágico. Y cuando vivo estas relaciones, 
cuando siento que no estoy solo, que no estoy abandonado, que 
la crisis, en mí, no tiene la última palabra, que tengo amigos que 
me reconocen, comienzo entonces a descubrir algo de mí que es 
mucho más potente que lo que yo pensaba.”

Bernard Scholz





La crisis nos obliga a revisar nuestro camino, a darnos nuevas reglas 
y a encontrar nuevas formas de compromiso, a apoyarnos en las 
experiencias positivas y a rechazar las negativas. De este modo, la 
crisis se convierte en ocasión de discernir y proyectar de un modo 
nuevo. Conviene afrontar las dificultades del presente en esta clave, 
de manera confiada más que resignada.

La «ciudad del hombre» no se promueve sólo con relaciones de 
derechos y deberes sino, antes y más aún, con relaciones de gratuidad, 
de misericordia y de comunión. 

El binomio exclusivo mercado-Estado corroe la sociabilidad, mientras 
que las formas de economía solidaria, que encuentran su mejor terreno 
en la sociedad civil aunque no se reducen a ella, crean sociabilidad. 
El mercado de la gratuidad no existe y las actitudes gratuitas no se 
pueden prescribir por ley. Sin embargo, tanto el mercado como la 
política tienen necesidad de personas abiertas al don recíproco

En las relaciones mercantiles el principio de gratuidad y la lógica del 
don, como expresiones de fraternidad, pueden y deben tener espacio 
en la actividad económica ordinaria.

Benedicto XVI. Caritas in veritate



“¡Cristo ha resucitado! Éste es el anuncio que desde hace siglos la Iglesia proclama 
de forma incansable. Es el acontecimiento que domina la Historia, un evento 
que ningún error nuestro o ajeno, ni todo el mal que pueda producirse, pueden 
eliminar. Este hecho es el motivo de nuestra esperanza; éste es, por tanto, el 
hecho que debe dominar en nosotros desde el primer instante de estos días: Su 
presencia resucitada. No sería adecuado a todos los factores de la realidad no 
tener –en este momento– una mirada sobre nuestra vida, sobre el sentimiento 
de nosotros mismos, sobre la realidad y sobre el mundo, que no partiese de este 
reconocimiento. Sería una mirada mentirosa, porque faltaría el factor decisivo de 
toda la Historia. No existe una novedad mayor, nunca ha existido una novedad tan 
grande como el hecho de que Cristo ha resucitado. Por eso, en la medida en que 
nos dejamos invadir totalmente por esta Presencia viva, nos dejamos dominar 
por esta verdad –que es un hecho, un evento que ha sucedido en la Historia y 
no un pensamiento creado por nosotros–, percibimos que cambia el sentimiento 
que tenemos de nosotros mismos.”

Julián Carrón
Ejercicios Fraternidad de Comunión y Liberación 2010

… y de repente, en medio de toda esa situación de acojono…. me invade una gran 
TERNURA, que evidentemente no es mía por cada uno de estos hermanos míos.

No ha cambiado NADA, la gente es la misma, el lugar es el mismo, pero el Señor 
me ha dado la gracia de reconocerle en medio de esta juerga, reconozco que 
YO soy el miserable, el más miserable de todos, y que el Señor me ha puesto ahí 
esta mañana porque El quería conmoverse con mi NADA, al verme la cara que 
se me queda al reconocer mi terrible mezquindad, quería que yo sintiera que sin 
El, no soy nada, y de esta gracia tan grande nace la CARIDAD, no de otro sitio, 
del reconocer cariñosamente mi nada, y el abrazo tierno del Señor en ACTO, no 
mañana, ni al otro, en ACTO, en medio del infierno… yo soy capaz de abrazar al 
que tengo al lado, como a mi hermano, porque su miseria es la misma que la mía 
y sólo la presencia de Cristo la rescata y la convierte en ENERGÍA. 

De esta conmoción de sentirme querido y abrazado por Cristo, nace una 
conmoción llena de energía, como nos dice la escuela, te mueve, ya no puedes 
estar quieto en la cola mirando al suelo, te mueves, charlas y te interesas por cada 
uno de estos tipejos con un afecto verdadero que no es tuyo, es el SUYO. 

La verdad es apasionante!! La vida y cada circunstancia con Cristo, es apasionante. 
He vuelto a casa tremendamente conmovido y os lo quería contar…

Sólo puedo dar gracias a Dios por mandarme hoy a la cola del paro ¡! 
Javier



“En los siglos democráticos, lo más móvil, 
en medio del movimiento de todas las cosas,
es el corazón del hombre”

Alexis de Tocqueville


